Redon, de la riviére & I'océan

CIRCUIT 1 : L’oust, le canal de Nantes 2
Brest (118km)

CIRCUIT N°2 : La vallée de la Vilaine, la
vallée du Don (126km)

CIRCUIT N°3 : la Vilaine maritime {(127km)
CIRCUIT N°4: la vallée de I'lsac {135km)

L’écluse a Malestroit

REGLEMENT

sLe club cyclotouriste de Montfort-sur-Meu ,
organise , controle et homologue la randonnée
permanente «Redon, de la riviere a I'océans

«Cette randonnée est ouverte atous les
cyclotouristes frangais et étrangers licenciés ou
non . réguliérement assurés pour la pratique de
la bicyclette. Attention, plusieurs routes
peuvent étre inondées en période hivernale.

«Les participants non licenciés a la FFCT sont
assurés au minimum en RC par 'organisateur

+lis doivent respecter le code de la route et les
regles de securite en général et posséder une
assurance personnelle .

+|ls doivent respecter la nature et
Fenvironnement

+Les mineurs devront obligatoirement
accompagnés par un parent , tuteur légal ou
educateur gualifie.

+Le participant fera viser son carnet de route par
tampon du commerce ou administration,
mentionnant le nom de la localité ou photo du
veélo devant le panneau de ladite localité.

«Contréles :
«Circuit N°1: Redon, Malestroit, St Just ou Renac

»Circuit N°2: Redon, Grand-Fougeray, Marsac-sur-
Don ou Gueméné-Penfao

«Circuit N°3: Redon, La Roche-Bernard, Penestin.

«Circuit N°4: Redon, Blain, Rieux ou 5t Jean-la-
Poterie

+( 4 défaut , photo du vélo devant le panneau de
la localité)

+La randonnée étant touristique , il n’y a pas de
delai impose.

-L:e cyclotouriste s'-:engag'e a suivre le circuit
defini dans son integralite

+ site BPF-BCN se trouve sur le parcours :
+Grand-Fougeray(35)

Le droit d’inscription est de :

+( 6 ) euros { licencié FFCT)

+( 8 ) euros ( non licencié FFCT)

sLes documents d'homologation et touristigques
vous seront envoyés aprés inscription

+Un souvenir | facultatif ) « DIPLOME » pourra
étre acyguis aprés homologation au prix de { 3)
euros

I\ onlfor www.ffct-bretagne.org
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Fédération Frangaise
de Cyelo Tourisme

Redon, de la riviere &
Focéan
Randonnéee permanente
Label National N° 292 /14

4 circuits : 118, 126, 127 ,135 km,
soit 506 km au total

Dénivelé total: 4796 m

1 site BPF-BCN : Grand-Fougeray(33)
Cyclo-Randonneurs Montfortais

Cloitre et abbaye St Sauveur a Redon
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Le port de Ron
Reden, de la riviére & ["océan

« Redon, de lariviére a l'océan » , est une
Randonnée Permanente , proposée aux
cyclotouristes. Elle est composeée de quatre
circuits au départ de la ville de Redon, ville
appelée « carrefour des voies navigables ».
Chaque circuit propose , emprunte les routes
et les ponts, les plus proches des riviéres,
(I'Oust, I'Aff, Le Don, I'lsac).du fleuve cotier
(La Vilaine) et du canal de Nantes a Brest.
Parfois méme, le cyclotouriste est amené a
emprunter le chemin de halage, & traverser
d’anciens villages de pécheurs (Gannedel,
Painfaut), a contourner les marais ( mortier
de Glénac. lac de Murin, marais de
Gannedel) . ll pourra admirer les beaux sites
gue I'eau a fagonnés , depuis des millénaires
: meéandres de Corbiniére sur la Vilaine . la
cluse de I'Aff , du Don (Juzet), de 'Oust
(I'ile-aux-Pies, classé grand site naturel).
Enfin , la route le conduit vers 'océan |
pointe de Pen-Bé, plage de la Mine d'Or a
Pénestin) et & 'embouchure de la Vilaine
(Tréhiguier).

Redon, de la rividre & I'océan

MALESTROIT GRAND-FOUGERAY

CIRCUIT N°1 | CIRCUIT N°2 >

La Vilaine maritime

Vallse deroust  Valléedea Vilaine

Vallée de I'Aff Vallée du Don

Mortier de Glénac Marais de Gannedel

Marais de Murin

[ REDON ] MARSAC-SUR-DON

CIRCUITN4 )

CIRCUIT N°3 )

Canal de Nantes & Brest

L'Océan Atlantique

PENESTIN I BLAIN

Vallée de I'lsac

Pointe de Pen-Bé&, I'Océan Atlantique

Redon, de la riviére & I'océan

Bulletin d’engagement
Nom:

Prénom:

Né(e) le:

Adresse:

Code postal:

Ville:

Tel:

Mail:

Nom du club:

N° FFCT du club:

N® de licence FFCT =

Je déclare avoir pris connaissance du
réglement et Paccepter en son
intégraliteé.

Je régle mon inscription par chéque a
I'ordre des « Cyclo-Randonneurs
Montfortais »

Faita : le:
SIGNATURE :

Contact : Serge Massot La Cloture 35580
BAULON tel.: 02 99 85 39 03

sergemassotdsahotmail.fr
crmas@orange.fr

Cyclo-Randonneurs Montfortais
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