LE TOUR DU PARC REGIONAL

NATUREL D'ARMORIQUE

Organisateur

CODEP FFCT du Finistere

Responsable a contacter

Jean Marc Voisin
95 rue de I'Aven
29800 Landerneau

06 89 22 b8 59

Jean-marc.voisin3@orange. fr
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REGLEMENT

1. Le tour du Parc Naturel Régional d'Armorique
(340km) est cuvert a tout cyclotouriste licencié
FFCT ou non, frangais ou étranger (les
cyclotouristes mineurs) deivent &tre accompagne
d'un parent, tuteur légal ou éducateur qualifié

2. Les participants licenciés ou non doivent &tre
réguliérement assurés pour la pratique de la
bicyclette. Les participants non licenciés a la FFCT
sont assurés au minimum en RC par 'organisateur.
Ils doivent se déplacer dans le respect du code de
la route, de la nature et de son environnement.

3. Le tour du Pare Naturel Régional d'Armerique
étant une randonnée touristique, la seule
obligation est de suivre le parcours prévu. Le
cyclotouriste a libre choix de sa date de départ :
La matérialisation du passage au point de contréle
se fait & l'aide d'un tampon ou d'une photo du vélo
prise devant le panneau annongant la localité. Il n'y
a pas de délais pour réaliser cette RP

4. En répense a la demande formulée par le
randonneur, le responsable de la R.P. lui fait
parvenir un bulletin d'inscription et le réglement.
Le bulletin d'inscription est & retourner, complété,
au correspondant, accompagné d'un cheque &
l'ordre du CoDep 29 FFCT. A réception, le dossier
complet est alors adressé au candidat (parcours
détaillé, carnet de route, ete.)

5. A l'issue de la randennee le carnet de route est
homologué et retourné au cyclotouriste
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RANDONNEE PERMANENTE
DU PARC REGIONIAL NATUREL

D'ARMORIQUE

Le Parc régional Naturel d'Armorique (PNRA) est
situé dans le Finistére (région Bretagne)

Il s'étend sur 44 communes rurales du Finistére.
Sa superficie est de 125 000 ha.

Le PNRA compte deux secteurs:

Insulaire et maritime : iles d'Quessant et Moléne,
Le conservatoire botanique de Stand-Alar &

Brest ainsi que la presqu’ile de Crozon et
I'estuaire de I'Aulne
Terrestre : le massif des Monts d'Arrée.

C'est un territoire présentant une grande
richesse de paysage, de nature et de patrimoine
lice aux activités qui s'y sont succédé

La Marine nationale est trés présente, avec la
base sous-marine de l'ile Longue, 'Ecole Navale et
la base d'aéronautique navale de Lanvéoc- Poulmic

Cette randonnée touristique attend votre visite
avec des vues imprenables sur la mer et la
mentagne .

Renseignements complémentaires

1- La randonnée est vallonnée

2- Le dénivelé est de 4882 m pour 340 km

3- Le point culminant de l'itinéraire est a
361m (Col de Tredudon)

4- 2 B.CN. BP.F. (Camaret - Huelgoat)

Conditions climatiques : climat doux toute
I'année, meilleure période de mai & septembre

BULLETIN D'ENGAGEMENT

PP RO tmmmm o m e o o e e
Date de naissance @ =========m=mmmmmm oo eae

Adresse im==-msmmmmme e e

N® de téléphone i-m-m-mmmmmmmmmmmmr oo

N°® de licence :=====mmmmmmmmmmmm oo e oo

Date de départ i---=-m-mmmmmmmmmmmm oo

Droit d'inscription
Licencie FFCT : B euros
Non licencie FFCT 7 euros

Je déclare aveir pris connaissance du
réglement et l'accepter dans son intégralité.
Date et sighature




